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YNATCTBO

3A HAYUHOT HA U3BPLUYBAHE HA NMPEBEHTUBHU MEPKU — LLE/IN 3A ANJABETEC, BYEPEXXHMU,
KAPAWOBACKY/IAPHU 3ABOJ1YBAA, AEGOPMUTETU HA PBETEH CTOJ16 U OLLUTETYBAHE HA
BUA, CNIYX UTOBOP KAJ USEPAH NIEKAP BO NMPUMAPHA 34PABCTBEHA 3ALUTUTA O, AEJHOCTA
OonuTA MEANLUUHA HA TOBAP HA CPEACTBATA HA ®OHZ 3A 31IPABCTBEHO OCUTYPYBAHSE HA
MAKEAOHUIA

- YnatcrBoTo cTanysa Bo cuaa 04,01.01.2016 rogmHa, a npecTaHysa Aa Ba*kn YNaTcTBOTO CO
apx.bpoj 12-20222/1 oa 27.11.2015 roamHa.

- Usrotemn: a-p JacmuHka Tpajkocka Cnacoscka

- A-p daHnena KapKnHcku

- CornaceH: a-p Amena UaHa

- PuctaHa MuTposcKa

- Opobpun: g-p AHa MeTpoBa

- BpaHKko Ayuroros

- loue MNaspunos

- MpoBepeHo oA CeKTop 3a NpaBHKU paboTu:

- JacmunHa CmuneBscka

- [JaHuena JosyeBcKa ['ypoBcKa

- CornaceH no MCO: a-p Bepa MutpoBcka

AvpekTop, AvpekTop,
A-p Cawo CrepaHOCKHU OpxaH PamagaHu
Orhan Ramadani

- [ocrtaseHo no:

- ApxuBa Ha ®30M

- Jlekapcka Komopa Ha MakefoHwuja

- 34pyrKeHuWe Ha NpMBATHM NeKapu Ha P.MakenoHuja
- CeKrop 3a KOHTpOAa

- PakoBoguTenun Ha nogpayHu caykbm Ha ®30M

- OppeneHuve 3a BHaTpelwHa pesmsnja Bo P30M

- OppeneHuve 3a BHaTpelwHa KOHTpona Bo P30M

- OppeneHue 3a BHaTpeLlwHa KoHTpoaa Bo P30M
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1. HameHa u 1es1 Ha ynaTcTBOoTO

Co oBa ynatcTBo ce 06jacHyBa HaYMHOT Ha M3BpPLIYBatbe Ha NPEBEHTUBHUTE MEPKM U aKTUBHOCTM 3a
NoCTUTHyBarbe Ha onpefeneHu LeAn Kaj uM3bpaHuTe NeKkapu of fAejHocTa onwTa meguumHa, BO
34paBCTBEHUTE YCTaHOBM OA NpMMapHaTa 34paBCTBEHA 3alUTUTa, KOM MMaaT CKAy4YeHO AO0roBop CO
doHAOoT 3a 34paBCTBEHO OCUTYpYyBakbe Ha MaKeaoHWja (BO HaTaMOLWHKOT TeKcT: PoHa).

2. IlpuMeHa Ha ynaTCTBOTO

YnaTtcTBOTO ro npumeHysaaT usbpaHuTe nekapu og, AejHOCTa OfnWTa MeAMUMHa, BO 34PaBCTBEHUTE
YCTaHOBM 04, NpuMMapHaTa 34paBcTBeHa 3alWTuTa AupektopoT Ha ®30M, [AnpeKTopute Ha CEKTopM,
PakoBoauTenute Ha noapadvHuTe cayxom Ha PoHaoT, PakoBoguTenmTe Ha oafefeHnjata 3a KOHTPona,
0BNAacCTEHMUTE NMLA 32 KOHTPO/a BpaboTeHn BO UeHTpanHaTa U/uam nogpayHuTe cay»b6u Ha PoHAoT,
OArOBOPHMTE /ML 33 NPOLLECUTE M OBNACTEHMOT NEPCOHaN KOj peann3mnpa akTMBHOCTM Ha paboTHuTe
npouecwu.

3. Tek Ha aKTUBHOCTH

PoHAOT 3a 34paBCTBEHO OocUrypyBake co noyvyetok Ha 01.01.2014 roamHa 3a nNpB NaT 3ano4vHyBa €O
MMMNJEMEHTAUMja HA nNpeBeHTMBHU Mepkn — UE/IM 3a paHO M HaBpeMeHO OTKpuBame Ha
KapguoBacKkynapHute, 6ybpexkHute 3abonysarba M gujabetec MenuTyc, KaKo M CEKyHAapHa
npeBeHUMja Ha MOXHUTE KomnauKauuu. CBeTcKaTa 34paBCTBEHA OpraHusaumja co NpaBo MU
npornacysa oBue TP He3apa3HU XPOHUYHK 3abonyBarba 3a rnobasHa NaHAeMMja 3aToa WTO Hajrofem
NnpoueHT o byueTuTe Ha ApXKaBHWUTE Kacu ce TPOWMW 3a Tepanuja Ha osue Tpu 3abonyBatba, a
OOMNONHUTENHO, 33 JIeKyBakbe Ha KOMNAMKAUUUTE KOM UCTUTE M Npeam3BMKyBaaT nopagu
HEHaBPEMEHOTO OTKpMBAkbE W cCrefewe Ha nporpecujata Ha 6Gonectute. Co oBaa MepKa Ke ce
OBO3MOMM paUMOHanM3Mpare W MNpPaBUIHO MCKOPUCTyBatbe Ha cpeactsata Ha P30M, Kako w
NoAWrHyBake Ha KBA/IMTETOT Ha 34paBCTBEHA 3alTUTA BO gpxKasata. PoHAOT 3aedHO co Jlekapcka
KOMopa Ha MakefoHWja, NekapCckuTe 3a4pyKeHuja u Apyrute YNHUTENU Ha 34PaBCTBEHUOT CUCTEM, BO
Jorosopute 3a 2014 rogyHa rv BoBeae 0BMe TPU Lesin KaKo NPUOpUTET 3a NpeBeHLnja Ha HaBeaeHuTe
XPOHMYHM He3apasHu 3abonyBatba. BoegHo 33 mnagaTta nosynaunja ce BoBeaysaaT A8€ HOBU LEAU U
TOa : MpeBEHTUBHU aKTMBHOCTM 3@ PaHO OTKpPUBAHLE Ha AedopMUTETM Ha pbeTeH cTonb Ha nonynaumja
o4, 6 0o 14 roavwHa Bo3pacT u MNpeBeHTMBHU aKTUBHOCTU 33 PaHO OTKPMBaHe Ha oWwTeTyBake Ha BUA,
M CNyX HA nonynaumja o4 3 Ao 6 roauiiHa BO3pacT.

0Op 01.01.2016 rogmHa 3ano4YHyBa HOB ABOrOAMLWIEH LUMKAYC 33 peanmsaumja Ha uenute 3a 2016 n 2017
roguHa. Llenute ce peanusmpaat Ha roAulIHO HUBO, @ KOHTpO/JaTa Ha HMBHATa peanusaumja Ke ce
BPLWK No 3aBpllyBarbe Ha 2016, ogHocHo 2017 roamnHa. HoBMOT agorogyiieH UMKAYC 32 peaansaumja
Ha uenute 3a 2016 n 2017 roanHa ro npeasmaysa cCheHOBO:

CnpoBegyBatbe Ha MEPKM W aAKTMBHOCTM 3a NpeBeHUMja Ha aunjabetec, 6ybpexxkHuM w
KapgmoBacKynapHu 3abonysara Ha 90% oz BKYMHMOT 6p0oj HAa OCMIypeHMLUM HA Bo3pacT o, 35
00 56 rogMHn BO nepuop, oA ABe roanHu, 0AHOCHO 45% of, ocurypeHnumnTe Ha roanLLHO HUBO
CO HEMOXKHOCT fia Ce peannsmnpa LLenTa Kaj UCT OCUTYPEHNK HapeaHaTa rogmMHa U
MpeBEHTMBHM aAKTUBHOCTM 3a pPaHO OTKpUBarbe Ha AedopmuteTn Ha pbeTeH cToNb Ha
nonynaunja og 6 oo 14 rogniwHa Bo3pact u MNpeBeHTUBHM aKTUBHOCTU 33 PAHO OTKPUBaHE Ha
owTeTyBatbe Ha BMA, C/IYX M FOBOP Ha monynauuja og 3 Ao 6 roguwHa Bo3pact, Ha 90% og
BKYNHMOT 6poj HAa ocurypeHuuM Ha Taa Bo3gpacT T.e. 45% of, ocuUrypeHMumuTe Ha roguLHO
HMBO CO HEMOMHOCT A3 Ce peanun3mpa LenTa Kaj UCT OCUTYpPeHUK HapeaHaTa roamHa.
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Enykaumja u cnegerbe Ha XPOHMYHO 3a60IHU OCUTYPEHM ANLA Of, CUTE BO3PACHM FPYNu Koja ce
cnpoBeayBa Ha 100% opf BKYNHMOT 6poj Ha XPOHMYHO 3a60/NEHM OCUTYpPEeHW Anua of,
Anjabetec, bybperkHM 1 KapamoBackynapHW 3abonyBatba BO NepUoA 04 ABe rogMHU, OAHOCHO
50% opg, ocurypeHuTe vua Ha rogmMwHO HUBO CO HEMOXHOCT Aa Ce peanu3npa uenTa Kaj uct
OCUTYpPEHUK HapegHaTa rogmHa.

Peanunsaumjata Ha uennTe Kaj XPOHMYHO 3ab0ONHM OCUTYPEHMN ANLA Ce BPLUWM Kaj OHWE nLa Co
BeKe AujarHoCTMUMpaHo 3abonyBarbe yMja WKdpa Ha AMjarHo3a e NpuKaxkaHa BO c/egHaTa
Tabena:

Onjabetec menutyc TMn 1- E10
Ounjabetec menutyc Tvn 2 - E11

XpoHu4yHa bybperkHa nHcyduumeHumja - N18
Hera Koja BkaydyBa Aujanusa Z49

MpeTxoaeH mnokapaeH MHPapKT - 125
MpeTxoaeH ncxemmnyeH mosodeH yaap - 164
CekBenn og Mmo3o4eH yaap - 169
MNepudepHa BackynapHa 6onecrt - 170-183

MpncycTBO Ha KapamjasHU WU BaCKy/TAaPHU UMNAAHTK M TPAHCNAHTaTU - Z95

3abenewka: Wndpute Ha gmjarHo3un Bo TabenaTta ce HaBegeHu no rpynu og MKB — 10
BO KOM Ce BK/Iy4YE€HU U HUBHUTE NOATpYnu.

3.1.Panu3aumja Ha NPeBEHTUBHU MEPKU U aKTUBHOCTM BO NPUMMAapHa 34paBCTBEHA 3alUTUTA Of,
AejHoCTa onwTa MmegmumHa

N36paHUTe NeKkapu og AejHOCTa onwTa MeAUUMHA NPEBEHTUBHUTE MEPKM M aKTMBHOCTU 3a
TPUTE XPOHWYHWU HesapasHu 3abosyBakba (aAnjabeTec, HyOpeXKHM M KapAMOBACKYIAPHU) Kaj
oCUrypeHuTe nLa Ha Bo3pacT o 35 fo 56 roamHu M peannsmpaaTt NpeKky cnposesyBatbe Ha
npeBeHTMBEH Npernes n 3a80axuTenHm nabopatopuckun n EKI gujarHoCTUYKKM ncnutyBakba.

3a ocurypeHuTe nMuLa Kaj KoM e peanm3mpaHa NpeBeHUMja BO NOCAeAHUTE LIECT Meceun oj,
2015 roguHa, oagHocHo og 01.07.2015 ago 31.12.2015 roauHa, n1abopaTopuCcKuTe pesyntatn m
EKI HaoZoT u3BplieHN BO OBOj mepuog Ke 6upat npudateHn og OOHAOT KaKo BaNMAHU
3aKknyyHo co 30.06.2016 roanHa.®oHOOT Ke rnm npudaka Kako BepogoCTOjHU BMOXeMUCKO
NnabopaTopucKMTe pe3yaTaTu W3BPLIEHM BO jaBHWM M MNpuMBATHU nabopatopun wmam npu
CMUCTEeMATCKM npernien, HO He noctapu o 120 aeHa oA AEHOT Ha NMPEBEHTUBHUOT Mpernea.
®30M 0BO3MOXM €NeKTPOHCKO MoBp3yBatbe CO bUoxemuckuTe nabopaTopun (3a ycayrute
coapxaHu Bo JIY-1 o0bpas3euoT) OAHOCHO €NEeKTPOHCKA eBUAEHUMja Ha CUTEe W3BPLUEHM
NabopaTopUCKM 34pPaBCTBEHN YCNYrM 3@ NpPeBEHLMja Ha OCUFYPEHOTO /Mue, CO WTO ce
eNMMUHMpa notpebaTta o4 HeroBo BpaKakbe Kaj M3OPaHMOT fiekap co nabopaTopucKuTe
pesyntatm. PoHAOT ke ro npudaka Kako BeposoctoeH EKI HaopoT u3BplueH o4 CTpaHa Ha
n36paHNOT NeKap Kako v EKIN HaoaoT M3BpLLUEH BO Apyra 34paBCTBEHA YCTAaHOBA, HO He NOCTap
o4 60 geHa o4, AeHOT Ha NPEBEHTUBHMOT Npernea.

3a peanusaumja Ha uenute U3bpaHMOT nNekap noTpebHO e aa M M3BPWM MNOTPebHUTe
ucnuTyBarba NpeaBUAEHW 3a WUCTUTE, MoJaTouuTe Of W3BPLUIEHUTE MCNWUTYyBakba Aa M
eBUAEHTUPA BO 34PAaBCTBEHMOT KapTOH M/MAM 4YyBa HMBHA KOMWja BO MCTMOT, MoceTaTa Ha
OCUTYPEeHOTO /iMue A3 ja eBMAEHTMpaHa BO 34PaBCTBEHMOT KapPTOH, €/IeKTPOHCKUOT
ambyNaHTCKM AHEBHWK U KOMMjyTepcKaTa eBuaeHuMja, Aa M3roTBU eNeKTPOHCKM obpasel, 3a
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CeKoja uen v Aa ro npukaxke Ha seb noptanot Ha P30M BepuduKkysaH co E3K Ha nsbpaHunot
nekap/E3K Ha oB/iiacTeHOTO nLE 3a UCMpaKakbe Ha noaatoum Ao Beb nopranot Ha ®30M.

3a ocTBapyBakbe Ha MPEBEHTMBHWUTE LEAM NpW YTBPAYyBatbe Ha OMpedeneHu pusuum
n3bpaHMTe fieKapu M ynaTyBaaT OCUTYPEHWUTE NMLA Ha NOBMCOKO HMBO Ha 3A4paBCTBEHa
3awTnTa. PoHAOT Ke M npudaka KAaKo BEPOLOCTOjHM CMEuMjaIMCTUYKMTE M3BEeWTau Of
J3y/n3y.

Panunsaumnja Ha NPeBEHTUBHM MEPKU WM AKTUBHOCTMU Kaj OCUTYpPEeHUTe Anua oA, CTpaHa Ha
n3bpaHUTe NeKkapu ce eBUAEHTMPA ENEKTPOHCKM npeKy Beb noptanor Ha ®P30OM wu ce
Bepudunkysa co E3K Ha un3bpaHuot nekap /E3K Ha oBnacTeHOTO /vuUe 3a uUchpakaktbe Ha
nogatoumn Ao seb noptanot Ha P30M.

HanomeHa: 3a MpeBeHTUBHM aKTMBHOCTM 33 PaHO OTKpMBarbe Ha aedopmuteTy Ha pbeTteH
cTonb Ha nonynauuvja og 6 Ao 14 roavwHa Bo3pacT U lNpPeBeHTUBHM aKTUMBHOCTU 33 pPaHO
OTKpMBaH€ Ha OWTeTyBakbe Ha BUA, CNYX M FOBOP Ha nonynauuja og 3 Ao 6 rogviiHa BO3pacr,
NM36pPaHNOT NeKap MoXKe Aa M Boau BoO XapTueHa ¢opma 3aknyyHo ao 01.10.2016 rogmHa n ga
r'm 4yyeBa obpacumTe BO 34paBCTBEH KapTOH. Bo Toj BpemeHckn nepuon, ®30M Kako u
copTBEPCKMTE KYKM Ke HamnpaBaT ycoriacyBatbe Ha cOTBEPOT 33 NPEBEHTUBHU LENM CO WTO
Ke ce 0BO3MOMM eNeKTPOHCKO ucnpakake Ha obpacuuTe npeKy Bed6 noptanoT Ha PoHAZOT.
®OoHOOT Ke M U3BECTU HaBPeMHO W3bpaHUTe SieKapu 3a OBO3MOXKYBAHE€ Ha €/1EKTPOHCKO
[OCTaByBakbe Ha NogaToumMTe 33 NPEeBEHTUBHUTE LLeAM 33 MagaTta nonyniauunja no Wwro Hema
Aa UMa noTpeba o4, XapTUEHO BOAEHE HA OBME ABE NPEBEHTUBHU LENN.

3abenewka: M3spweHUTe NabopaTOPUCKM U APYrM AUjAarHOCTUYKM YCAYrM KoM Bune LenocHo
Ha TOBap Ha OCUTYPEHUKOT He nognexat Ha pedyHaaumja o4 cTpaHa Ha 30.

3.2.EayKaumja u cnegerbe Ha 3apaBCTBeHaTa cocTojba Ha XpOHUUHO 3a60neHn ocurypeHn amua
BO NpUMapHa 3apaBcTBeHa 3aWwTuTa o4 obnacra onwTra meguumHa

3a XpoHMYHO 3ab0/HMTE OcUrypeHu nuua on aujabetec, 6ybpexkHU U KapAMOBaCKynapHUTe
3abonyBatba NpeaBMAEeHN ce MHPOPMATMBHU BpoLLYpU KOW ce AenaTt Ha OCUrypeHuUTe Auua
KaKo MOTCETHUUM 3a NepUOAMYHUTE UCMINTYBArbaTa KoM Tpeba Aa ce M3BpLUAT 3a NpPeBeHUMja
Ha MOMKHWUTE KOMMIMKauMM Ha 6osiecTa, COracHO meauumHata 6asvpaHa Ha [O0Kasu
npetoyeHa npeky oduumjanHUTE KAMHMYKM YyNaTCTBa.

Peanusaumjata Ha uenTa Kaj XpoHMYHO 3ab01IeHUTEe OCUTYPEHN NLA 04, CTPaHa Ha n3bpaHuTe
NleKapu ce eBUAEHTMPA e/IeKTPOHCKM npeky Beb noptanot Ha P30M u ce Bepudunkysa co E3K
Ha n3bpaHMoT Nekap /E3K Ha oBnacTeHOTO /iMLe 3a Ucnpakakbe Ha Nnogatoum Ao Beb noprtanot
Ha ®30M.

MokaHaTta ncnpaTteHa no nowTa 40 OCUrypeHuTe imda 3a sBplierhe Ha NpeBeHTUBEH npernen, o4HOCHO
NMOKaHa 3a peanm3au,v1ja Ha NpeBeHTUBHUTE MePKUN N aKTUBHOCTU Ce NMPU3HaBa KakKo peasin3npaHa uen.

M3jaBaTa noTnuwaHa o4 CTpaHa Ha OCUIYPeHOTO AMLE CO KOoja MCTOTO MOTBpAyBa AeKa oabusa
npeBeHTUBEH Mperfied M MPeBEHTUBHWU UCNedyBatba He Ce MPM3HABa KaKo peanmnsvpaHa Uen Kaj
n3bpaHMoT NekKap.

OcTBapyBatbeTO Ha MPEBEHTUBHUTE LEAN MOXe A3 ro BpLIM M 3amMeHaTa Ha M36paHMOT NeKap, Ho
WCTUTE Ce CMEeTaaT KaKo peann3mpaHu Leau Kaj u3bpaHnoT nekap.

N36paHnTe NeKapu Kou paboTaTt BO pypanHM ambynaHTtu (npornaceHn og ®30M), a MmaaT nomanky
nnn eaHakeo Ha 1800 noeHn HemaaT 06BPCKa 3a UCMNO/HYBabE Ha NPEBEHTUBHUTE LK.
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AKo BO onpeneneHnoT ABoroauLleH UMKAYC Ha peann3aumja Ha uenm 2016 n 2017 roanHa, nsbpaHmot
NleKap M peanusupan LeiuTe Kaj OCUTypeHOTO /siMue, a NoToa MCTOTO Hanpasuao u3bop Kaj apyr
nekap, HOBOM3bpPaHMOT NeKap Hema noTpeba o4 NOBTOPHA peanunsaumja Ha Lenu Kaj Toa ocUrypeHo
nnue. EnekTpoHckMoT cuctem Ha P30M, Hema Aa ro 3eme BO NpeaBui TOa OCUTYPEHO auvue 3a
peanusaumja Ha Lenn Kaj HoBOM3bpPaHNOT NeKap, 3aToa LWITO Kaj UCTOTO peanv3aluja Ha Luenun e Beke
M3BpLUEHA.

AsoroanwHumot umknyc 2016 n 2017 rogmHa 3a peanunsaumja Ha NpPeBeHTUBHUTE Lean npeasuaysa
90% peanusaumja Ha LEIN Kaj oCUTypeHuTe nuua Kou ro usbpane neKapoT o AejHocTa onwTa
MeguuMHa, T.e. MUHUMYM 45% Bo npBaTa roauHa. [okonky m3bpaHuoT nekap Bo 2016 roamHa
Hanpasu noseke oa 45% peanunsaumja Ha Lenu, L0O3BOJEHO e pasaukaTta Ao 90% aa ja peanusumpa Bo
HapeaHaTa 2017 rogvHa. [JOKoAKy n3bpaHMOT NeKap He ja AOCTUIHE rpaHuuata og, muHumym 45%
peanusaumja Ha uenn Bo 2016 roguHa, Ke ce M3BPWKW HamMasyBarbe BO OMNpeaenieH MPOLEeHT 3a
onpeaeneHaTa Uesn 3a Taa roamHa.

AsoroanwHumot unknyc 2016 1 2017 roanHa 3a peanmsaumja Ha eayKauunja n cnegerbe Ha XPOHUYHO
3a60/HN OCMIypeHM Nnua o4 cuTe BO3pacHW rpynu npeasuaysa 100% peanusaumja Ha LEeNM Kaj
OCUTYPEHUTE NiMLLIA KOM FO n3bpane nekapoT oA AejHOCTa OnNwWTa MeauunHa, T.e. MUHUMYMm 50% BO
npsaTta rogmHa. [lokosnky n3bpaHuoT nekap Bo 2016 roanHa Hanpasu noseke og 50% peannsaumja Ha
uenn, [o3BoseHO e pasaunkata go 100% pa ja peanusmpa Bo HapegHata 2017 rogmHa. [JOKOAKY
M36pPaHNOT NeKap He ja AOCTUTHE rpaHuMLaTa o4 MUHUMYM 50% peanmsaumja Ha uenm Bo 2016 rogmHa,
Ke ce M3BPLUM HamayBakbe BO OnpeesieH NPOoLEHT 3a onpeaeneHaTa Len 3a Taa roguHa.

4. OGpacnM 3a cnpoBeAyBame Ha MPEBEeHTUBHUTE 1T

®30M v nsroTen cnegHute obpacum 3a cNpoBeayBakbe Ha NPEBEHTUBHUTE MEpPKM BO copaboTKa co
JlekapckaTa Komopa, 34pyXeHujaTa Ha Jfiekapu, cneumjannctu/cybeneumjanuctu og, cooaserHarta
AEejHOCT CO AONTOroAMILIHO MCKYCTBO BO JIeKyBarbe Ha OocurypeHuumute co aujabertec, bybpeskHu u
KapAmoBacKynapHu 3abosyBarba Npy YHMBEP3UTETCKUTE KAUMHUKM KaKo M 3A4pYy>KeHWjaTa Ha rpafaHu
(naunenTn).

4.1. NpeBeHTUBHU LeNn 3a aujabetec menutyc

MNpeseHTMBHaTa LE/ 3a anjabeTec ce cnposeayBa Kaj n3bpaHmnot nekap Ha 90% og BKYNHWOT H6poj Ha
ocurypeHmum Ha Bospact og 35 oo 56 roguMHu BO nepuoa of, ABe roguMHu, OAHOCHO Kaj 45% og
OCUTYPEHULNTE HA FOOMLIHO HWBO, CO HEMOXHOCT Aa Ce peasnsmpa Lenta Kaj UCT OCUTYPEHUK
HapeaHaTa rogmHa.

3a noeaHOCTaBHO CNpOBeAyBatbe Ha OBaa NPEeBEHTMBHA Len e uspaboteH Ob6pasew 3a npeBeHUMja U
paHO OTKpuBake Ha gujabetec menutyc og 35 Ao 56 roauwHa BO3pPacT CO YMe MOMONHYBaHe
n36paHMOT NleKap ro yTBpAyBa NPETNOCTaBEHMOT PU3MK 3a pa3Boj Ha aujabetec meanTyc TMn 2 BO
HapeaHuTe 10 roanHU NPeKy cnegHuUTe NapameTpu:

- BospacT Ha naumeHToT;
- WHpekc Ha TeneHa maca (BMI);
- 06em Ha cTpyK (cm);

- ®uM3MYKa aKTUBHOCT Ha OCUFYPEHUKOT Ha paboTa U/MAn Bo AOMOT HajmanKy 30 MUH;

Y 7.5/8-13:: UspaHue 3 :: 22.12.2015 :: CtpaHmua 6 0413



- YnoTtpeba Ha aHTMXMNEPTEH3MBHA Tepanuja;

- W3mepeHa noBMCOKa BpPeAHOCT Ha LWeKep BO KPB NPU PYTUHCKM Nperaes, BO TeK Ha 6onect
WM Bo BpemeHocT;

- ®damwununjapHa onTepeTeHoCT co aujabertec meauTyc.

Cekoe o ropeHaBegeHWTe NapaMeTpu HocK oapeseH 6poj Ha 6o40BM cnoped, YmMm 36Mp ro yTBpAayBa
CKOPOT OAHOCHO MOCTOEHETO Ha MOTEHUMja/feH PU3MK 3a pa3Boj Ha gujabetec menuTtyc TMn 2 BO
HapeaHuTe 10 roanHu. 36MpoT Ha 6040BKU < 7 03HAYyBa HU3OK PU3UK (1% BepojaTHOCT 3a fobMBaHbE
Ha AnjabeTec) co WTO OCUIYPEHUKOT BAIeryBa BO KaTeropuja Ha 34paBo auvue. 36MpoT Ha 6og08u oa 7
— 11 o3HayyBa NEeCHO NOKaveH pu3sMnK (4% MOXKHOCT 3a AobuBare Ha aujabetec), og 12-14 ymepeH
pu3nkK (17% moxkHoCT 3a gobuBame Ha gujabetec), og 15-20 BUCOK pu3suK (33% BepojaTHOCT 3a
nobusarbe Ha anjabetec) n > 20 MHOry BUCOK pu3uK (50% BepojaTHOCT 3a AobuBare anjaberec).

JoKonky pobueHuTe pesyntatM ro KaacuouumpaaTt nauMeHTOT BO rpynata Ha JIeCHO NOKayeH M
yMepeH pU3UK, HO NPUTOa UMa NpeKymepHa gebeaunnHa (BMI > 30) u pamunmjapHa ontepeTeHoOCT 3a
Aunjaber un3bpaHMOT fieKap 3a[0/MKUTENHO 1o ynatyBa co O6paseuotr /Y1 Ha 6Huoxemucko-
nabopartopucko ucnutyBarbe OpaneH raMkosa tosepaHc TecT (OGTT) Bo nabopaTopuun co kon G30M
MMa CKydeHo poroBop (cnmucoKkoT e objaBeH Ha www.fzo.org.mk Bo aenot 3a nabopatopuu). Mo
pobuBarbe Ha pe3ynTaToT n3bpaHMOT nekap ro BHecysa Bo OH6pas3eLoT U UCTUOT FO eBUMAEHTUPA BO
3/1paBCTBEHMOT KapTOH MM YyBa HeroBa Konuja. OGTT He ce npenopayvyBa Kaj OCUIYPeHOTO NMLLEe CO
TesecHa TeXMHa nog 42,6 Kr, NopaAM MOMKHOCT 3a JIaXKHO NO3UTUBEH pe3ynTaT. Bo BaKoB cayyaj
OCUIYPEHOTO SILLE Ce ynaTyBa HAa NOBUCOKO HMBO Ha 34paBCTBEHA 3aLITHTA.

Bo 3aBucHOCT og, fobueHuTe pesyntatm Ha OGTT ce yTBpAyBa cOCTojbaTa Ha OCUTypeHOTO auue
(HopmanHu BpepHoOCTH, Npen AnjabeTMyHa cocTojba M NocTaBeHa AujarHo3a - anjabetec). CornacHo
yTBpAeHaTa cocTojba M3bpaHMOT fNeKap haBa COBET 3@ XUIMEHO - AMETETCKM pexum, pusnyka
aKTMBHOCT M/MAM NponuwyBa COOABETHA Tepanuja COrlacHO MeAMUMHA 3acHOBaHa Ha AO0KasM.
JOKONKY Kaj ocurypeHoTo auue ce nofobpu coctojbaTa WTO ce yTBPAYBA CO KOHTPOJIEH Mperaes, Ha
rMMKeMWja, KaKo W HamanyBakbe Ha TenecHata TeXuHa on 5-7%, npuapKyBake Ha XUTMEHo-
OMETETCKMOT PeXMM Ha UCXpaHa M PefoBHO MpMMarbe Ha Tepanwuja, UCTUOT ce clean of CTPaHa Ha
n3bpaHMoT nekap. [lokoKy cocTojbaTa Ha OCUrYPEHOTO AnLe He ce noaobpu, ce ynaTtysa Ha CK33/T33
33 NOHATaMOLIHO UCMUTYBakbE.

[oKonKky nobueHnTte pesynTtati of Tabenarta 3a NPETNOCTaBEH PU3MK ro KNnacupuumpaat NaLumeHToT BO
BUCOK PU3UK 1 MHOTY BUCOK PU3MK WM NaK gobueHute pesyntatu og OGTT noTBpAayBaaT AuMjarHosa
3a gujabeTec menutyc, M3bpaHMOT ieKap 3a40/IKUTENHO FO YNaTyBa OCUTYPEHMKOT Ha MOBMCOKO HMBO
Ha 34paBcTBeHa 3awTuTa. Mo gobuBarbe Ha pPe3ynTaToT (CNEuMjaNUCTUYKMOT M3BELTaj) M3bpaHMOoT
leKap MCTMOT ro eBUAEHTUPA BO 34,0aBCTBEHMOT KapTOH WM YyBa HEroBa KOMWja M 3a40/1KUTEJHO ja
nonosHyea Tabenata BO Koja ja HaBeAyBa yTBpAEHaTa AWjarHo3a M npenopadyaHa Tepanuja. UcTo Taka
Tpeba Oa ce eBUAEHTMPA U 3aKaXKaHMOT KOHTPOJIEH nperies, Kaj CneumjainctoT Kako 1 BpeMeHCKMOT
nepuog Bo Koj uctnot Tpeba za ro ynaTu.

MNMoKpaj npeBeHuUMja Ha ocurypeHuTe amua og 35 go 56 roamHun rogmiiHa Bo3pacT, usbpaHMoT nekap e
06Bp3aH Aa BPWM U eAyKauMja Ha CUTe XPOHUYHO GOMIHM OocurypeHu auua opg, aujabetec o cute
BO3pacHK rpynu. Lenta ke buae peannsmpaHa co AaBarbe Ha COBET 3a XMIMEHO-ANETETCKU PEXUM U
pefoBHO MpuMMarbe Ha Teparnwja, co AOCTaByBakbe HA YMATCTBO, OAHOCHO Bpollypa 3a cneperbe m
KOHTPONA Ha AunjabeTec MennTyc BO Koja ce 06jacHETU cuTe NOTPebHU NepuoanYHM Nperneam Kowu
Tpeba ga M M3BpLIAT BO TEKOT Ha roAMHaTa 3a NpeBeHMparbe 04, KOMMIMKALMK Ha 3abonyBarbeTo.
Peanunsaumjata Ha oBaa Len ce cnpoBeayBa Kaj 100% og, XpoHMYHO 60/IHW ocurypeHnum og aujabetec,
OAHOCHO Hajmanky 50% Ha roguwHo HWBO. Peanusaumjata Ha uenta notpebHo e pga 6Guae
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BepudmumpaHa co E3K oa nsbpanunot nekap /E3K Ha oBAacTeHOTO AuULE 3a UCMpaKarkbe Ha nmogaToum
[0 Beb noprtanot Ha P30M.

4.2. NpeBeHTUBHMU Lienn 3a bybperkHu 3abonyBarba

MpeseHTnBHaTa LIE/1 3a 6ybpekHn 3abonyBarba ce cnposeayBa Kaj u3bpaHMOT nekap Ha 90% opa,
BKYMHMOT 6p0j Ha ocUrypeHMumM Ha Bo3pacT o4, 35 4o 56 rognHu Bo nepuos o4 ABe rognMHuU, 0AHOCHO
Kaj 45% 04 OCUTypeHMUMTE Ha FOAMWHO HUBO, CO HEMOXHOCT Aa Ce peanunsvpa LUenTa Kaj wucT
OCUTYpPEeHUK HapeHaTa roguHa.

MN36bpaHnoT nekap e posxkeH co Obpaseuot /Y1 ga ro ynatM ocurypeHoTo Jnue Ha BMOXeMWCKO
NabopaTopPMCKO UCMUTYBAHE 3@ HUBO Ha CEPYMCKM KPeaTUHMH U NPOTEMHU BO YPUHA, BO labopaTopum
co kKon ®30M wmma ckaydyeHo poroBop (cnucokoT e objaBeH Ha www.fzo.org.mk Bo genot 3a
nabopartopun).

3a noedHOCTaBHO CcnpoBeayBakbe Ha OBaa NpPeBeHTMBHA uUen e u3paboteH O6pasey 3a paHo
OTKpuBabe Ha HepponowKu 3abonyearwa og 35 A0 56 roguwHa BO3PaACT CO YMe MONOJHYBake
n3bpaHMOT NeKap ro yTBpAyBa MPETNnoCcTaBeHMOoT PU3KK 3a pa3sBoj Ha BybperkHo 3abonyBarbe Npeky
cnegHUTe NnapameTpu:

- BospacT Ha naumeHToT;

Beke anjarHoctuumpaH anjaberec;
- MNpoTenHun (anbymnHmn) Bo ypuHa;
- BpeAHOCT Ha KpBeH NPUTUCOK,;

- ®damununjapHa aHamHe3a No KPBHO CPOACTBO 3a NOCTOEHEe Ha BybperkHOo 6oneH, ocobeHo
NIeKyBaH CO XeMOoAM1jannsa;

- Oppepysarbe Ha rnomepynapHa ¢untpaumoHa parta - GFR (ml/min).

CeKkoe of ropeHaBedeHWTe napameTpu Hocu oapedeH 6poj 6o4oBM cnoped Koj ce yTBpAayBa
NpPeTnocTaBeHNOT PU3MK 3a pa3Boj Ha BybpexkHo 3abonyBatbe. YnaTyBareTO 3a WM3BPLUYBabe Ha
6MOXeMUCKM NabopaTopMCKM aHanM3M of, CcTpaHa Ha M36paHMOT NeKkap Ke ce WM3BpWYyBa BO
nabopatopuun co kKou ®30M Mma ckayyeHo Aorosop (cnmMcokoT e objaBeH Ha www.fzo.org.mk Bo
Aenot 3a nabopatopun). Mo aobusare Ha pesyaTaTuTe U3BPaHUOT NeKap rM BHecysa Bo O6paseuoT,
r eBUAEHTUPA UN 04, UCTUTE YyBa KOMKWja BO 340aBCTBEHMOT KapTOH.

[OKONKY Kaj OCUMIrypeHOTO /iMue ce YTBpAW YMepeH M BUCOK PU3MK Of NojaBa Ha 6ybperkHo
3abonyBarbe (og 6-11 60808BM M Hag 12 60408BM), 3a40MKUTENHO CE yNaTyBa Ha NOBUCOKO HMBO Ha
34paBCTBEHA 3aWITUTa 3a AONONHUTE/NIHM UCNUTYBakba M ONpedenyBakbe Ha AMjarHosa, Tepanuja U
KOHTPOHU nperneau.

Uenta ce cmeTa 3a peanmsupaHa Cco eBUAEHTUpame Ha HaoauTe o4 CneumjaaucTUYKMoT
M3BewWTaj/oTNyCHO MMCMO BO 34PAaBCTBEHMOT KapToH M BO Tabena Ha 06paseloT of CTpaHa Ha
n3bpaHMOT neKkap. Bo Tabenata ce eBnaeHTMpa wndpata Ha noctaBeHaTa AujarHosa no MKB-10 um
[ann e opAuvHUpaHa Tepanuja. MCTo Taka M36paHMOT feKap e [Oo/KeH Ja yTBpAM Aanu Ha
OCUIYPEHMKOT My € 3aKarKaH KOHTPOJIEH Npernes, 3a cnefere Ha HerosaTa 34paBCTBEHA COCTOjba Ha
CEKYHOAPHO U TEPLIMEPHO HUBO, KAKO M BPEMEHCKMOT Nepuos BO Koj UCTMOT Tpeba Aa ce usspLuu.
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MNMoKpaj npeBeHUMja Ha ocurypeHuTe amua og 35 go 56 roagmHmn rogmiiHa Bo3pacT, u3bpaHMoT nekap e
06Bp3aH 4a BpWWM M eAyKauuja Ha CUTe XPOHUYHO 60NHM OcuUrypeHuM auua opf, 6ybperkHu
3abonyBara og cuTe Bo3pacHM rpynu. Llenta ke buge peannsmpaHa co AoOCTaByBakbe Ha ynaTcTea,
OZHOCHO BpoLypW 3@ KOHTPO/MA M CNefeHe Ha OCUTYPEHW NNLA CO XPOHWUYHA BybperkHa cnaboct
(npen, anjanusHM U AMjannU3HM U OCUTYPEHUUM 3a TPaHCMN/IaHTauMja Ha bybper) Bo Kou ce objacHeTu
cuTe noTpebHM nepuoanyHM nperneam Kou Tpeba Aa rM u3BpwaT BO TEKOT Ha roguHata 3a
npeBeHMparbe o4, KOMMIMKaLMM Ha 3abonyBareTo. Peanmsaumjata Ha oBaa Len ce cnpoBeayBa Kaj
100% og, XpPOHWYHO 6ONHM OcUrypeHuuM og b6ybpexHu 3abonyBarba, OAHOCHO Hajmanky 50% Ha
roguwHoO HMBO. Peanunsaumjata Ha LenTa notpebHo e aa buae sepudpnumpaHa co E3K og nsbpanHmor
nekap /E3K Ha oBnacTeHOTO unLe 3a Ucnpakarbe Ha nogatoum Ao seb noprtanot Ha P30M.

4.3. MpeBeHTUBHMU Lie/IN 33 KapAuoBacKyapHu 3a6onysara (KB3)

MNpeseHTMBHaTa LIE/T 33 KapanoBackynapHUTe 3abonyBakba Ke ce CnpoBeayBa Kaj n3bpaHMOT eKap Ha
90% opg, BKYNHWMOT H6p0j Ha ocurypeHMum Ha Bospact og 35 fo 56 roanHu Bo nepuog o4 ABe roAnHu,
OOHOCHO Kaj 45% opf, ocurypeHnumTe Ha roguwHoO HUBO, CO HEMOXHOCT Aa Ce peannsmpa LenTta Kaj uct
OCUTypPEeHUK HapeaHaTa rogmHa.

N36paHnOoT nekap e gomkeH co Ob6paseuot J/IY1 ga ro ynatm OCUIypeHOTO AMuUe Ha BMOXeMUCKO
NlabopaTopMCKO MCMUTYBakbe BKYMEH XO/eCcTeposi BO KpB BO snabopatopum co Kon OG30M uma
CKNly4eHo JoroBop (cnmMcoKoT e objaBeH Ha www.fzo.org.mk Bo aenot 3a nabopatopun).

3a NnoeAHOCTaBHO CNPOBeAYBatbe HA OBaa NPeBEHTUBHA Len e uspaboteH Ob6pasel, 3a npeBeHuUMja U
pPaHO OTKpMBakwe HAa KapauoBacKynapHute 3abonyBawa og 35 A0 56 roguwHa Bo3pacT co uume
NnonosHyBate M3O6PAHMOT fNeKap ro npoueHyea 10 roAUWHMOT pU3MK Of nojaBa Ha daTaneH
KapAMOBaCKyapeH HacTaH 3a PErMOHU CO BUCOK PU3MK MPEKY CAefHUTe NapameTpu:

> Mon

> Bospact

> MNyway/Henyway

» CUCTONEH KPBEH MPUTMUCOK

> HWBO Ha BKyneH X0necTepon BO KPBTa

CKOpOT 04, NpecMeTaH NPoLEeHT Ha MHAMBUAYaEeH PUSUK MOKe Aa ce buae:

HU30K pusmnk SCORE <1%, cpeaeH pusuk SCORE 21 a <5%, sucok pusmk SCORE 25 a <10% u mHory
BUCOK pu3nK SCORE 210% (BHecyBare Ha ogrosop AA wnu HE).

OcurypeHuumTe co cpeaeH pusuk aobueH cornacHo SCORE npecmeTkaTta no nerneg v npoueHka Ha
n3bpaHMOT NleKap MOXKe Aa ce ynaTyBaaT Ha NOBMCOKO HMBO Ha 34paBCTBEHA 3alUTMTa 3a nperneg u
AOMONHUTENHN UCMUTYBaHba, HO LOKOJIKY M3OPAHMOT SIeKap NPOLUEHM AeKa PeoLeHKaTa Ha CpesHMoT
PU3MK MOKe A3 ja U3BPLIN CAMOCTOjHO, UCTOTO ro U3BPLLIYBa M €BUAEHTMPA BO TabenaTa 3a peoLeHKa
W FO COBETYBA OCUIYPEHOTO JIMLE 33 MPEBEHMPAbE Ha PUSULMTE OZ KapAMOBaCKynapHU 3abosyBatba.
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OcurypeHute AMua CO BUCOK M MHOTY BUCOK PU3MK a06uMeHn cornacHo SCORE npecmeTkaTa

33J0/KUTE/IHO Ce ynaTyBaaT Ha MOBMCOKO HMBO Ha 34paBCTBEHA 3alWTWTa 3a AOMNOJHUTENHU
MCNWTYBakba M OnpeaesyBakbe Ha AMjarHo3a, Tepanuja 1 3aKkaxKyBarbe Ha KOHTPOAEH npernea,

JOKONKY Kaj nauMeHToT MMa MPOMEHa BO HMBOTO HA PM3MK Of CTpaHa Ha JieKapoT
cneumnjanuct/cybcneumjannct so CK33/T33, nctoto ce eBuaeHTUpa Bo cermeHToT 3a PEOLIEHET PU3UK.
Uenta ce cmeTa 3a peanusupaHa CO eBUAEHTUParbe Ha HaoguTe o0f ChneuujaJiMCTUYKUOT
M3BeLUTaj/0TNyCHO MUCMO BO 34PaBCTBEHMOT KApTOH Ha OCUTYPEHUKOT MAM M3BPaHMOT fieKap 4yBa
KONWja BO 34paBCTBEHMOT KAPTOH WM 33a40/KUTENHO ja MonosHyBa TabenaTa BO Koja Ke ja HaBege
yTBpAEHaTa AujarHo3a M npenopavaHa Tepanuja. McTo Taka Tpeba Aa ce eBUAEHTMPA M 3aKaXKaHUOT
KOHTPONEH Npernes, Kaj CneLmjasucToT Kako U BPEMEHCKMOT Nepuos, BO KOj UCTMOT Tpeba Aa ro ynatu.

[okonky nekapot cneunjanuct/cybecneuunjannuct op CK33/T33 no  wmsBplleHUTE 34paBCTEBHU
ncnepyBatba CMeTa AeKA MMA NPOMEHA BO PM3MKOT 3a MojaBa Ha ¢aTaneH KapAMoBaCcKynapeH HaCcTaH,
CO CMeuMjannMCTUYKMOT M3BELLTaj ja yTBpAyBa 34paBCTBEHAaTa COCTOjb6a Ha OCUTIYPEHWKOT, OAHOCHO
NnpaBu peoLeHKa Ha NPOLLEHETUOT PUSHKK.

N36paHNOT nekap ro eBMAEHTMPA PEOL,EHETUOT pM3MK 3a NojaBa Ha aTaneH KapAMoBacKynapeH
HacTaH Bo cnegHute 10 roamHm Bo TabenaTta 3a HOB PEOLEHET PU3UK co 3aoKpy»KyBame co A unu
HE Ha chegHuTe BpeAHOCTU: MHOTY BUCOK PU3SUK, BUCOK PU3SUK, CPeAEH PUSUK U HU3OK PUBUK.

McTo TaKa ce BHecyBa peoLieHKaTa HanpaseHa o4 nekap cneuujannct/cybeneumjanuct og CK33/T33.

EKT HaoZoT e 3a40/mKNUTENEH U ce YyBa BO 340aBCTBEHMOT KapPTOH HA OCUIYpPEHOTO anue U 6e3 oBoj
Haog UenTa ce cmeTa 3a HeocTBapeHa. [MoTpebHO e 3a0KpyKyBarbe Ha nogaToumTe BO rpadara:
HOpPMaseH Hao4d WMAW MNaToMOWKKM Haod. PoHAOT Ke ro npudaka Kako sepogoctoeH EKI HaogoT
M3BPWEH 04 CTpaHa Ha M3bpaHMOT nekap Kako M EKI HaoZoT M3BpweH BO Apyra 34paBCcTBEHA
YCTaHOBa, HO He nocTap o4, 60 AeHa o4 AeHOT Ha MPEBEHTUBHMOT Npernea,

OsBaa uen ce cnposeaysa Ha 90% opg ocurypenunte amua og 35 o 56 rogmwHa BO3pacT, BO TEKOT Ha 2
roAVHM CO HEMOXHOCT [a Ce peasiu3npa LLe/Ta Kaj UCT OCUTYPEHUK HapeaHaTa roamnHa.

MNMoKpaj npeBeHLMja Ha ocurypeHuTe anua og 35 ao 56 roguiHa Bo3pact, nsbpaHMoT fekap e 06Bp3aH
Ja BpWWM WM eAyKauumja Ha cuUTe XPOHUYHO 6O0/IHM OCUTYpPeHM Anua of, KapAWOBaACKYNapHU
3abonyBarba of, cuTe BO3pacHMU rpynu. Llenta Ke buae peanmsmpaHa co [OCTaByBakbe HA ynaTCTBO,
OZHOCHO Hpollypa 3a KOHTPONA U CefeHe Ha OCUTYPEHUTE NLA CO KapAMOBaACKylapHM 3abonyBakba
BO KOja ce objacHeTn cuTe NoTpebHU nepuogmyHu nperneam Kou Tpeba ga rv M3BPLIAT BO TEKOT Ha
roguMHaTa 3a NpeBeHWpare 04, KOMMNAWKAuMM Ha 3abonyBareTo. Peanusaumjata Ha oBaa uen ce
cnposeaysa Kaj 100% o4 XPOHMYHO OONHM OCUTYPEHULM Of, KapAMOBaACKYNapHW 3abonyBamba,
OAHOCHO Hajmanky 50% Ha roguwHo HWBO. Peanusaumjata Ha uenta notpebHo e pa 6uge
BepudmumpaHa co E3K oa nsbpanmot nekap /E3K Ha oBAacTeHOTO AMLE 3a UCMpaKarkbe Ha nogaToum
no Beb noptanot Ha P30OM.
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4.4 MNpeBeHTUBHU aAKTUBHOCTU 3a pPaHO OTKpuBawe Ha gedopmuteTm Ha pbeteH cTonb Ha
nonynauuja oa 6 Ao 14 roguwiHa Bo3pacr

N36paHNOT nekap ro nonosiHyBa 06pa3eLLoT co Len paHo OTKpMBatbe Ha aedopmuteTmuTe Ha pbeTHUOT
cTonb npeky HenocpegeH nperned. Jedopmutetnte Ha pbeTeH cTonb ce KaTeropusupaHu Bo 3
cermeHTU: Kudo3a, nopaosa M cKkoamosa. Llenta ce peanusmpa Ha 90% opn BKYMHMOT 6poj Ha
OCUTypeHUUM Ha Taa Bo3pacT T.e. 45% oA ocuUrypeHuMunTe Ha roguwHO HMBO CO HEMOXHOCT ga ce
peanu3npa LenTa Kaj UCT OCUTypPeHUK HapeaHaTa roamHa.

4.5 MNpeBeHTUBHU AKTUBHOCTU 3a PaHO OTKPUBAKkE Ha OWTeTyBake Ha BUA, CAYyX U roBop Ha
nonynauuja oa 3 Ao 6 roguHa Bo3pact

M36paHMOT fiekap ro nonosiHyBa 06paseLoT Co e PaHO OTKPMBakbe Ha OLITETyBakbe Ha BUAOT, CAYX U
roBop npeky HenocpeaeH nperned. O6paseLoT e nogesieH BO 3 CerMeHTH Kou M3bpaHuoT neKap Tpeba
Aa rv nonosHu. Llenta ce peanmsmnpa Ha 90% opg BKYNHMOT 6POj Ha OCUrypeHM AuLa Ha Taa Bo3pacT
T.e. 45% 0p4 OCUIypeHMUMTE Ha TOAMLIHO HMBO CO HEMOXHOCT Aa Ce peanusupa Lenta Kaj uct
OCUTYPEHUK HapeaHaTa roamHa.
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5. PedepeHTHH AOKYMEHTH

3aKOH 3a 34paBCTBEHO OCUTYpPYBak-e

- 3aKOH 3a 34paBCTBEHa 3aLWTHTa

- 3aKOH 3a BoggeH€e Ha eBMAeHUMja BO obnacTa Ha 34paBCTBOTO

- MpaBWAHMK 33 COAPMKMHATA M HAYMHOT Ha OCTBAPYBakbe Ha NpaBaTa U 06BPCKUTE 04,
33ZL0/IKUTE/IHOTO 34PaBCTBEHO OCUTYPYBaHe

- MpaBWaHKMK 3a NNaKkake BO NPMMapHa 34paBCTBEHA 3alUTMTa

- Opnyka 33 ogpeayBarbe Ha BUCMHATA Ha YYECTBO Ha OCUTYPEHUTE /IML,A BO BKYMHMTE TPOLIOUM Ha
34,0aBCTBEHUTE YC/YTM (BO NPUMAPHA 34paBCTBEHA 3alUTWTa, CNEeLUja/IMCTUYKO KOHCYNTaTMBHA
34,0aBCTBEHA 3aWTUTA, BONHNYKA 34PpaBCTBEHA 3aLUTMTA)

- [loroBop 3a M3BpLUYyBatbe W NAakake Ha 34PaBCTBEHM YCAYTM BO MPMMapHa 34,0aBCTBaHa 3aWTHTa
- OMnwTa MeauumHa

- YNaTCcTBOTO 3@ HAaYMHOT Ha KOHTPO/1a Ha 34paBCTBEHMTE YCTaHOBM 04, MPUMapHa 34paBCTBeHa
3aWTnTa
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6. 3anucu

Mme Ha 3anuncoTt O3Haka Hocuten A/B
M3BewTaj 3a o nspaboTyBa U YyBa M3BPAHNOT NeKap m
NAaHUpPaHK WCTUOT FO A0CTaByBa €/1EKTPOHCKN MpPEKY
/pennanvnpaxu / N36paH nekap Beb noprtanot Ha P30M
uenm
Ob6pacum 3a
NPEeBEHTUBHU MEPKU U
aKTMBHOCTM 0o, AejHOCTa N36paHNOT neKkap ru gocrasysa obpacumTe
onwTa MmeauumHa 3a |/ €/IeKTPOHCKM NpeKy Beb NopTanoT Ha
Aunjabertec, N36paH nekap ®30M, ru yyBa BO xapTueHa ¢opma 4o
HeppPONOLLKK, OBO3MOMKYBatbe Ha TEXHUYKU YCIOBMU.
KapAMoBacKyapHu
3abonysamba, paHo
OTKpMBaHe Ha
aedopmnteTn Ha
pb6eTHMoT cTON6 M
npeseHUUja 3a
paHOOTKpMBatbE Ha
BMAOT,CAYXOT 7
roBopor.
N36paHMOT NeKap L[3aAeHMOT CcoBeT U
bpowypa Ha  XPOHWYHO  3aboneHu
Bpowypn 3a XpOHWMYHO ocuUrypeHu mua oA Anjaberec,
3aboneHn  ocurypeHu HedpPONOLLKM 7 Kap4MOBacCKy/lapHU
Mmua o aujabertec, | / N36paH nekap 3abonyBarba r'M eBMAEHTMPA U AOCTaByBa
HedPONOLLKM 7 €/IeKTPOHCKM npeky Beb noptanoT Ha
Kap4MoBaCKy/1lapHU O30M
3abonyBarba
MN3BewTaj 3a o n3paboTyBa M YyyBa M3BPaHNOT NeKap U
peanusauunja Ha uenm / N36paH nekap WCTUOT FO A0CTaByBa €/1EKTPOHCKN MpPEKY

Beb6 noptanotr Ha ®30M po 10 JaHyapwu
HapefaHaTa rogMHa 3a U3MmMHaTaTa
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